
La Visione Ecologica: Gaia, pianeta che Vive
Sabato 27 e Domenica 28 Giugno 2009

Seminario tenuto da Stephan Harding
Stephan Harding dopo aver ottenuto il dottorato in Ecologia presso l’Università di Oxford ed essere 
stato Professore presso l’Università Nazionale del Costa Rica, è stato nel 1990 uno dei fondatori del 
centro educativo “Schumacher College” in Inghilterra, dove insegna ‘Ecologia Profonda’ e ‘Teoria 
di  Gaia’  ed  è  anche  coordinatore  del  Master  in  Scienza  Olistica  (MSc).  Tra  le  molteplici 
collaborazioni da lui avute nel corso del tempo con i più importanti scienziati operanti nel campo 
dell’Ecologia,  ricordiamo la stretta collaborazione con James Lovelock,  ideatore della Teoria  di 
Gaia. Insieme a Lovelock ha anche Presieduto nel 2007 all’Università di Oslo la ‘Cattedra Arne 
Naess’ in Ambiente e  Giustizia Globale.
E’ autore di numerose pubblicazioni in riviste internazionali e del libro Animate Earth, tradotto in 
italiano: Terra Vivente. Scienza, Intuizione e Gaia (Aboca Edizioni, 2008).

Descrizione del seminario:
Con l’aggravarsi  della  crisi  ecologica,  vi  è un urgente  bisogno di ispirazione,  fiducia  ed azioni 
appropriate per affrontare grandi e complesse sfide. 
Durante il seminario, approfondiremo conoscenze dell’ecologia profonda, della scienza olistica e 
della Teoria di Gaia per ampliare ed espandere il nostro senso di appartenenza al Pianeta Terra e a 
tutte le sue forme viventi. 
Vedremo poi  come questa  sensibilità  ecologica  può essere  applicata  alla  ricerca  di  una società 
finalmente sostenibile e fornire una piattaforma per la trasformazione del nostro stile di vita di cui 
oggi siamo tutti responsabili.
Il seminario sarà organizzato in sessioni teoriche ed in momenti di esperienza pratica nel contesto 
naturale della Pila e dei dintorni.
Il  seminario è rivolto a tutte le persone interessate  a conoscere ed approfondire i principi della 
sostenibilità, dell’ecologia e della scienza olistica.
Si prevede una traduzione simultanea dall’inglese all’italiano nel caso venga richiesto.
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Programma e orari:

Sabato 27 Giugno

9.45: Apertura del seminario

10.00 – 13.00: Sessione teorica: “Visioni del Mondo. Dal meccanicismo a Gaia”

Tra i temi trattati: La crisi globale - La rivoluzione scientifica e la visione meccanicistica della vita - 
L’anima mundi e gli antichi greci - Le quattro vie della conoscenza di Jung e la cultura occidentale 
-  L’Ecologia Profonda - Gaia come idea chiave per i nostri tempi.

15.30 – 17.30: Passeggiata, riflessioni ed esercizi nella Natura

18.00: Chiusura della prima giornata di seminario

Domenica 28 Giugno

9.30 – 12.30: Sessione teorica: “Utilizzare la teoria di Gaia per riconnetterci con la Terra”

Tra i temi trattati: Basi scientifiche di un Pianeta che si autoregola - L’intuizione di James Lovelock 
per cui la Terra è un essere vivente: la Teoria di Gaia - Che cosa sono le retroazioni - Il ciclo del 
carbone raccontato come una storia per riconnetterci alla Terra - Vita e nuvole - I prossimi passi: 
riflessioni su come le nostre scelte di vita possano fare la differenza.

15.00 - 17.00: Passeggiata, riflessioni ed esercizi nella Natura

17.30: Riflessioni finali e chiusura
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Luogo dove si svolgerà il corso: 
In una bellissima area collinare (detta "La Pila") che si affaccia su Assisi.
Indirizzo: via Cinque Cerri 91 – Bettona (Perugia)

Come arrivare:
In auto 
Da  Firenze:  percorrere  l'Autostrada  A1,  uscita  Valdichiana,  prendere  la  Statale  75  bis  del 
Trasimeno in direzione Perugia. Arrivati a Perugia, proseguire poi in direzione Terni-Roma (E45), 
prendere  poi  l’uscita  Torgiano – San Martino  in  Campo e  proseguire  per  Torgiano.  Arrivati  a 
Torgiano, seguire poi le indicazioni per Bettona.

Da  Roma:  percorrere  l'Autostrada  A1  fino  all'uscita  di  Orte,  prendere  la  superstrada  E45  in 
direzione Perugia, uscire a Torgiano – San Martino in Campo e proseguire per Torgiano. Arrivati a 
Torgiano seguire poi le indicazioni per Bettona.

Dall’uscita autostradale Cesena Nord sulla A14: percorrere la Superstrada E45 in direzione Perugia 
- Roma, non prendere le uscite per Perugia, ma proseguire sulla stessa E45  in direzione Roma; 
uscire poi a Torgiano – San Martino in Campo e proseguire per Torgiano.  Arrivati  a Torgiano 
seguire poi le indicazioni per Bettona.

Una volta arrivati nel borgo di Bettona, seguire i cartelli che indicano il Ristorante “Cinque Cerri”. 
Una volta raggiunto il ristorante (lo vedrete sulla vostra sinistra), proseguire e dopo circa 100 metri, 
imboccare la strada bianca sterrata a sinistra e percorrerla per circa 1 km seguendo le indicazioni 
“La Pila”. Bene arrivati! 
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Costo del seminario:
Il costo per il seminario è di 150 €.
Per chi si iscrive all’intero ciclo 2009 di tre seminari sono previste riduzioni sul costo.
I posti disponibili per il seminario sono limitati.
Il costo indicato per il seminario non comprende il vitto e l’alloggio.

Vitto e alloggio
Chi è interessato potrà pranzare nella struttura dove è organizzato il seminario al prezzo di 15 € e 
sabato 27 cenare al prezzo di 20 €, previa prenotazione. 
Sono anche disponibili alcuni posti letto:
1 stanza matrimoniale: 50 € 
1 stanza tripla: 25 € a persona
Stanza – dormitorio con 8 posti disponibili: 20 € a persona
Sono a disposizione spazi per piantare la propria tenda a 10 € 
Le tariffe includono la prima colazione.

Per iscrizioni ed ulteriori informazioni:
Mail: info@officinealsole.it
Telefono: +39 335 5438624
Sito web: www.officinealsole.it

Via Cinque Cerri 91, 06084, Bettona (PG) – Italy - Tel. +39.335.5438624 - Fax +39.051.267171

info@officinealsole.it - www.officinealsole.it

http://www.officinealsole.it/
mailto:info@officinealsole.it

